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EINE PRÜFUNG

≠=

SUPER!



Und dann ein paar Weisheiten…

• Gut zuhören und die Journalistin ausreden lassen

• Kurz und auf den Punkt: Nicht  ausufern, im Zweifel früher als später einen Punkt machen. 
Klare Sprache, kurze Sätze, keine Fachbegriffe, (übertrieben) langsam sprechen.

• Konkrete Beispiele sind immer super!

• Informieren statt verkaufen: Marketingjargon vermeiden, an das Zielpublikum denken.

• Wiederholungen der eigenen Botschaften sind ok!

• Keine Angst vor Stille: Sich nicht verpflichtet fühlen, die Konversation am laufen zu halten.

• „Informationslücken“ sind zulässig: Sich nicht zur Antwort verpflichtet fühlen, wenn man 
nicht 100 % sicher ist.

• Missverständnisse schnell und höflich aufklären.

• Eigene Fehler schnell korrigieren: Stoppen und ersuchen, eine neue Antwort zu geben.

Answer Lang - STRATEGIEBUDE



Und noch ein paar uuuuuur schlaue Tipps
• Scheiß auf Nervosität! Adrenalin ist gut. Moderator*in darauf ansprechen.

• Live-Interview: Vorteile/Nachteile.

• Sitzhaltung, Gestik, Mimik.

• Outfit, Schmuck, Schminke.

• Small Talk mit Moderator*in, Maske, Regie. Begrüßung im Studio (Kameraleute).

• Locker wirken, aber gleichzeitig die ganze Zeit fokussiert sein.

• Keine kohlensäurehaltigen Getränke.

• Sitzen bleiben am Ende!
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Körpersprache 55%

Inhalt 7%

Stimme 38%%



Und wenn man sich doch mal drüber retten muss…

• Was das für uns bedeutet, ist…

• Was ich Ihnen dazu sagen kann, ist…

• Aber lassen Sie mich sagen…

• Unsere Aufmerksamkeit gilt…

• Unser Hauptanliegen ist…

• Gerade weil…

• Der wichtigste Punkt ist…

• Mindestens genauso wichtig ist…

• Was noch wichtiger ist…

• Jedenfalls ist es wichtig darauf zu achten, dass…

• Lassen Sie mich eins hinzufügen…
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Und wenn man sich doch mal drüber retten muss…

• Das erinnert mich daran, dass…

• Ihre Frage bringt einen weiteren interessanten Punkt auf…

• Darüber habe ich auch schon nachgedacht…

• Vergessen Sie nicht darauf, dass…

• Ich bin heute hier in der Rolle des…

• Das ist ein wichtiger Punkt. Heute sind wir aber hier, um…

• Worüber ich wirklich gerne sprechen möchte, ist…

• Unser Fokus liegt heute auf…

• Zu diesem Thema komme ich gleich noch zurück…

• Lassen Sie mich das kurz einordnen…

• Lassen Sie mich dazu kurz den Hintergrund erläutern…

• Das ist nicht mein Fachgebiet, aber…
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Achtung, Achtung!
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Achtung, Achtung!
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ZWEI BEISPIELE
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Reiche werden reicher | Kai Lingnau von Attac Österreich zu Gast bei 
Guten Morgen Österreich

LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=z3nKo-IsdDs&t=3s
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Winterdiesel

LINK:

https://www.youtube.com/watch?v=RrVkuRUyS3M&t=4s


„Der neue OMV-
Winterdiesel ist ein 
Qualitätsprodukt...“
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Ein Interview braucht also…

Gute Vorbereitung

Hohe Konzentration

Botschaftsorientierung

Übung

Autorisierung?
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Und jetzt……probieren wir das aus!
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